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LES FEMMES QUI OSENT EN
AFRIQUE DE L'OUEST ET CENTRALE'!

Ces femmes jouent un rdle crucial au sein du Mouvement

des droits civiques, que cela soit en dirigeant des organisations
locales de défense des droits humains ou en faisant campagne
pour I'adoption de la loi sur I'égalité des sexes et I'autonomisation
des femmes. Leurs efforts pour diriger le mouvement ont
souvent été éclipsés par des pratiques patriarcales et
discriminatoires et une dynamique de pouvoir. De plus,

de nombreuses femmes ont été victimes de discriminations liées
a leur genre et de harcélement sexuel dans I'espace civique

et se sont ensuite tournées vers les mouvements féministes.

Ce projet de calendrier raconte et honore la lutte de

ces 12 défenseuses des droits humains exceptionnelles, exprime
la fierté face a leurs réussites et évalue avec candeur les difficultés
qu’elles ont rencontrées au sein du mouvement.

Vous découvrirez des femmes qui jouent un role de premier plan
dans la promotion de la démocratie, des élections équitables,

des réformes institutionnelles et de I'autonomisation politique
des femmes au fil des mois de ce calendrier. Des championnes
qui font souvent face a I'intimidation, aux menaces de mort

et aux arrestations en raison de leurs roles et des sujets délicats
qu'elles abordent. D'autres se sont surpassées pour défendre

les droits des femmes et des filles, y compris ceux des personnes
vulnérables et déplacées, ou qui vivent en exil. Elles améliorent
I'acces a la contraception moderne et aux produits de planification
familiale pour mettre fin aux grossesses non planifiées et aux
avortements dangereux. D'autres cherchent a protéger et
sauvegarder leur patrimoine culturel menacé et les droits

des peuples autochtones.

Certaines de ces femmes travaillent dans ce domaine depuis plus
de deux décennies, et au fil des ans, elles ont créé leurs propres
organisations, remporté des prix internationaux pour la bonne
gouvernance, la démocratie et les élections, et beaucoup d’entre
elles ont accédé a des postes de directrices sur le lieu de travail,

ce qui prouve que leurs efforts n‘ont pas été vains.

Chaque mois nous rappelle la vérité révélée par I'incroyable travail
accompli par ces femmes courageuses en racontant leurs histoires.
Elles les ont elles-mémes partagées avec nous, selon leurs propres
perspectives, et ces histoires ont été délicieusement transformées
en ceuvres artistiques créées afin que d'autres communautés
puissent les célébrer. Vous serez ramenés également aux terribles
réalités que les femmes rencontrent lorsqu’elles travaillent dans
des environnements hostiles, qui mettent en évidence leur bravoure
et leur détermination a défendre les droits des groupes
sous-représentés et a combattre I'injustice, méme face

a de graves dangers.

Avec notre profond respect et toute notre admiration, nous
espérons que ce calendrier contribuera a la reconnaissance

de leur travail et a renforcer leur protection.

L'équipe de Front Line Defenders

Limitation de responsabilité : Ce calendrier contient une sélection non exhaustive de défenseuses des droits humains
d’Afrique de l"Ouest et centrale sur lesquelles nous braquons les projecteurs chaque mois de 2023.
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Miguele Houeto-Benin

L’amazone des droits humains

« Je travaille surtout sur les droits humains, les droits des femmes et les droits des enfants.

Je fais beaucoup d’interviews et je suis une lanceuse d'alerte.

J'ai eu beaucoup de procés et de pertes, mais beaucoup de jeunes se sont instruits et utilisent

maintenant le systéme judiciaire pour gagner ce combat.

Je veux qu’ils soient tous sensibilisés aux droits humains, qu’ils sachent ce que cela signifie

et qu'ils les comprennent. »
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Viviane Tathi-Cameroun

L’espoir et le sourire
« Mon slogan est : “Rien n’est donné, mais tout est a conquérir”. Je travaille sur
la santé mentale des survivantes de violences sexistes et donne de la visibilité
aux actions féministes au Cameroun et en Afrique centrale. Je suis membre
fondateur de la Coordination féministe camerounaise (CCF), un groupe de travail
composé de féministes camerounaises issues de la diaspora et résidant
dans le pays, qui vise a revitaliser I'action féministe au Cameroun. »
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Celine Narmadji-Tchad

Le bras fort des droits humains
«Mon organisation travaille principalement avec les femmes et les filles,
mais elle se concentre maintenant sur les droits civils et politiques.
Je suis ciblée en tant que femme et en tant que défenseure
Je suis tchadienne. Je ne vais pas attendre pas que les hommes
défendent mes droits. »
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Marcella Samba-Sesay-Sierra Leone

The BossLady with a sugar God
« Prendre position pour les autres est divin. La paix intérieure et |'esprit libre que
cela apporte sont indescriptibles.Je crois que la paix ne signifie pas seulement
mettre fin aux guerres ; dans une démocratie, les citoyens doivent bénéficier
du contrat social et participer directement a la prise de décisions qui
concernent leur vie. »

V S D

1 2

Journée mondiale )
de lasanté Dimanche de paques

10

11

12

13

14 15 16

17

18

19

20

21 22 23

Journée internationale
de la Terre nourriciére

24

Journée internationale du
multilatéralisme et de la
diplomatie au service de la paix

29

26|

27

28 29 30}







Samira Sabou-Niger

La gardienne de la liberté d’expression
« Je me bats pour dénoncer les injustices, défendre la liberté d’expression
et mettre fin au mariage précoce.
J'ai été renvoyée de mon travail de journaliste pour avoir publiquement parodié
le Président de la République dans le journal. J'ai intenté un procés que j'ai gagné
contre I’'Etat du Niger.
En 2020, j'ai été arrétée et j'ai passé plus d'un mois en prison. Je suis réguliérement
harcelée par les autorités, mais je continuerai le combat. »
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Isatou (Ayesha Harun) Jammeh-Gambie
L’espoir pour les victimes
«Je plaide pour les victimes des 22 années de dictature en Gambie.
Etant moi-méme une survivante, je défends les autres victimes
et leurs familles pour que justice soit faite et que leurs
voix soient entendues.»
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Florence Ouattara-Burkina Faso

Le refuge pour les défenseur- ses des droits humains

« Je suis la cheffe de la Coalition des défenseurs des droits humains au Burkina Faso,

et je suis bien connue pour I'adoption de la loi de protection

des défenseurs des droits humain dans le pays.De mon point de vue, les droits des femmes,
les possibilités des femmes et la communauté internationale donnent une voix aux femmes.»

Je me rappelle toujours que :"Seuls nous allons vite, ensemble nous allons loin"
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Fatouma Harber-Mali

La guide des filles en technologie
«Je suis activiste sur Internet et blogueuse. En 2013 a Dakar, avec d'autres blogueurs maliens,
j'ai créé Doniblog, la communauté des blogueurs au Mali.Je fais également partie de I'équipe

AO | I I créative de #MalizooMega, un collectif qui lutte depuis 2014 pour améliorer la vitesse
d’Internet au Mali et baisser son prix d’accés.Je travaille avec Reflet Tombouctou,
une association qui vise a protéger le patrimoine culturel en voie

de disparition de Tombouctou.»
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Blessing Michael-Nigeria

Porter "Belle"(grossesse) par choix, pas par hasard

«Je travaille pour autonomiser les jeunes femmes, et contre le mariage précoce
et la grossesse précoce. Nous avons lancé notre campagne « Porter Belle par choix,
pas par hasard » en septembre 2021 et notre campagne Initiative filles STEM en septembre 2019.,,
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Asmaou Diallo-Guinée

L’avocate de la justice
«J'ai commencé a défendre les droits humains le 28 septembre 2009, lorsque la junte
militaire a tué mon fils ainé et prés de 8oo personnes dans le stade.
J'ai fondé mon organisation AVIPA pour obtenir justice et lutter contre I'impunité.
Nous agissons et faisons pression pour découvrir la vérité sur ce qu'il s’est passé.»
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Yvonne Toba-Cote d’lvoire

La voix des sans voix

« Mon engagement m’a conduite a étre élue en tant que coordinatrice nationale
du mouvement citoyen No-Vox Cote d’Ivoire en 2014, avec pour mission
de lutter pour la justice sociale en mettant I'accent sur le droit a la terre

des communautés vulnérables. »
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Méelanie Sonhaye Kombate-Togo

Le colibri du droit
« Je dirige le réseau régional des défenseure des droits humains.

J'ai une formation d’avocate et je suis huissiére de justice ; j'ai de 'expérience

en tant que défenseuse des droits humains.Je travaille sur la violence fondée

sur le genre et je défends les femmes dans la vie publique et politique.

Je me spécialise sur les enfants et les mineurs.Je suis responsable de la surveillance
des droits, de la presse et des manifestations.

Etre défenseuse des droits humains est dangereux et mal pergu par les autorités. »
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